
DAIMOTSU

PARK
OPEN
2026 AMAGASAKI

2026年5月4日（月・祝）11時30分～14時
持ちもの：椅子やラグなど座る道具／公園で使ってみたいもの

日 時

大物公園芝生広場（小雨決行、荒天中止）場 所

みんなの尼崎大学
オープンキャンパス

vol.51

参加
自由

大物公園を使いこなす大 会

主催：みんなの尼崎大学（尼崎市生涯、学習！推進課）
問い合わせ先：ama-ucma@city.amagasaki.hyogo.jp　☎��-����-����
協力：尼崎市まちづくり戦略推進担当



Lemonひとてま
with 任意団体そぼろ

みんなのアトリエ
イト・ヘンドリクス

尼崎市を拠点にして活動するみのり
が、来年の発表会へ向けて色々な曲を
試しながら、来年の発表会で演奏する
曲を選んでいきます。
アタフタする様子をご
覧ください。

尼崎大学
SNS 一覧

2026 AMAGASAKI
　「公園を使いこなす大会」の第2回。Central Park（尼崎セ
ントラルパーク）での開催に続いて、大物公園で開催されます。
　ゼロカーボンベースボールパーク（阪神タイガースの2軍
球場）が誕 生したことでリニューアル工事がスタートした
大 物 公 園。GW期 間 中の2026年5月4日（月・祝）に 完 成・お
披露目されます！  SLはそのままに、尼崎初の大型インクルー

シブ遊具（障がいのあるなしにかかわらず安心して楽しめる
遊具）が設置される公園になるそう。
　そんな大物公園をたくさんの方に使っていただき、愛され
る公園にしていくべく、集まってくださったみなさんと一緒に
素敵な使い方について、実験・実践しながら考えていきたい
と思います。ぜひお気軽に、遊びに来てください！

DAIMOTSU PARK OPEN
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【 エントリー紹介 】

【 実践タイム 】

【 ふりかえり 】

【 クロージング 】

「こんなふうにすごしてみたい」
 を発表しよう

実際にやってみよう

やってみてどうだった？

タイムテーブル

今回の使いこなしプレイヤー

「みんなの尼崎大学」は「学び」
をキーワードに人や活動をつな
ぐプロジェクト。「みんなが先
生、みんなが生徒、どこでも
教室」をスクールモットーに、
ここで人々が出会い、まちに関
心を持って動き出しています。

※公園は「私と私以外の人のための場所」なので節度のある「使いこなし」を心がけてください。

さんとしょ 鈴木邸プロジェクト

尼崎市東本町にある築百年以上の木造
町屋・鈴木邸で長年大事に使われてき
た「モノ」を活かす（生まれ変わらせる）
ワークショップを実施！ 

教われば、意外にできるジャグリン
グ!? ジャグリングはやり方を知れば
案外できてしまうものなのです！出し
惜しみなし、どんどん
コツを教えるので、楽
しく体を動かしません
か？

尼崎・三和本通商店街にある私設図書
館「さんとしょ」は、一箱本棚オーナー
制度を通じて多様な人が関わる場で
す。本を介したゆるや
かなつながりの中で、
小さな挑戦や交流が日
常的に生まれています。

普段、捨てられるものを活用して作品
づくりやワークショップをしています。
今回は「心でつながるーさすつなぐ」
という作品を一緒に完成
させたいのと、作りかけの
編みぐるみでヘンテコなも
のをつくってみませんか？

お店Lemonでは、小さなお子さまか
ら大人の方までお楽しみいただける、
米粉やこだわりの素材を使った、から
だにやさしいお菓子を
販売します。

リメイクしたい服やバッグを持ってきて、
気軽にアレンジ体験。ボタン付けや刺
繍、ワッペンなどの手しごとを楽しみま
す。子どもから大人まで
参加 OK。 ちょっと手をか
けて、もっとお気に入り
にしてみませんか。

尼崎フルーティスト
練習会

尼崎大学
ジャグリング部

11:00から
オープニングの

市長挨拶・テープカット
があるよ！

大物公園リニューアル！
オープニングイベント


